Phu luc 4

CHUAN PAU RANGANH Y SY PA KHOA
TRINH PQ CAO PANG, HE CHINH QUY

(Ban hanh theo Quyét dinh s6: SM) /OD-CDYT ngay 04 thang g nam 2025
cua Hiéu truong Truong Cao dang Y té Binh Duong)

1.Tén nganh dao tao:
- Tiéng Viét: Y s§ da khoa
- Tiéng Anh: General medical doctor assistant

2. Trinh d9 dao tao: Cao dang. Hé dao tao: Chinh quy

3. Muc tiéu chung: Dao tao ngudi Y s§ da khoa trinh do cao dang:

- C6 kién thirc, k¥ nang chuyen mon & trinh do cao ding, lam nhiém vu chiam soc,
bao vé sirc khoé nhén dan tai tuyén y té co s6.

- C6 dao dirc, luong tm nghé nghiép, co y thirc t6 chire ky ludt, ¢6 tinh than trach
nhiém trude stre khoé va tinh mang nguoi bénh.

- Co6 du suc khoe, khong ngirng hoc tap dé nang cao trinh do.

4. Chuin déu ra
4.1. V& kién thirc:

- Trinh bay va van dung dugc cac kién thie co ban vé cdu tao, hoat dong va chuc
ndng ctia co thé con ngudi, sinh ly bénh - mién dich, triéu chirng hoc, bénh hoc, bénh
chuyén khoa,... dé phan tich, hoach dinh va thuc hién chan doan, diéu tri mot s6 bénh
thong thuong.

- Trinh bay va phan tich dugc sy tac dong qua lai gifta moi truong séng va suc
khde con nguoi, cac bién phéap duy tri va cai thién diéu kién séng dé bao v€ va nang cao
stre khoe.

- Hiéu rd va thuc hién dung nhitng nguyén tic co ban vé chan doan, diéu tri va
phong mot sé bénh thong thuong.

- Trinh bay va van dung dugc céc kién thirc vé cong ngh¢ thong tin, ngoai ngir da
dugc hoc vao cong viéc hanh nghé y sau khi tét nghiép.

- Trinh bay va phan tich dugc vé luét phép, chinh sach cia Nha nudge vé cong tac
cham s6c, bao v¢ suc khoe nhan dan. Thyc hién dung cac noi dung co ban cua Luat
Kham chira bénh va céac van ban quy pham phép luét lién quan dén hanh nghé y.
4.2.Vé ky nang:

* K¥y nang cirng:

- Thuce hién duoc viée tham kham, chin doan va diéu tri mot sé bénh thong
thuong.

- Phét hién sém va xu tri ban dau cac truong hop cip ciru tai tuyén y té co s va
chuyén tuyén néu vuot qua pham vi chuyén mon theo quy dinh.

- Lam duoc mot sb thu thuat theo qui dinh cua Bo Y té.
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- Quan ly va trién khai thuc hién duge cac chuong trinh y té trong hé théng y té
Viét Nam hién hanh; phat hién som dich bénh. l1ap ké hoach, trién khai thuc hién phong
bénh va chdng dich.

* Ky nang mém:

- C6 k¥ nédng giao tiép tot, ddc biét 1a giao tiép tot v6i bénh nhén va ddng nghiép.

- Rén luyén cho cac Y sy lam viéc véi thai do chuyén nghiép, nhiét tinh, tam
huyét, chu déo, ludn ton trong cam thong cho nguoi bénh.

- Phéi hop lam viéc nhom tdt, cung nhau hoan thanh nhi¢ém vu dugc giao.

- C6 kha ndng Ung dung tét cac kién thuc vé ngoai ngit, tin hoc vao cong tac
kham, chira bénh.

4.3. V& nang lre ty chi va trach nhiém:

- Thuc hanh nghé nghiép theo luat phap, tan tuy voi su nghiép bao vé suc khoe
nhén dan.

- Ton trong va chan thanh hop tac voi dong nghiép, gilr gin va phat huy truyén
théng tét dep clia nganh y.

- Coy thtc td chire ky luat, co kha nang doc lap trong lam viéc; tu hoc, cép nhat
kién dé dép Gmg nhu cau cong viéc.

- C6 kha ning tu chiu trach nhiém vé két qua cong viéc clia ban than. Nang dong,
nhiét tinh, c6 tinh thin séng tao, d6i mdi, hop tac trong cong viée.

- C6 kha ndng lam viéc nhom, dan dat vé chuyén mon nghiép vu va chiu trach
nhiém vé cong viéc ciia nhom, bo phén duge giao phu trach, quan ly.

5. Vi tri viéc lam sau khi tt nghiép

Y sy da khoa trinh d cao dang sau khi tdt nghiép, dugce dao tao dap ung day du
nang luc chuyén mon c6 nhiém vu chan doan, diéu tri va quan ly céc van @ suc khoe
thong thudng; cung chp cham soc stc khoe tong quét ban dau, theo ddi tinh trang strc
khde va quan ly bénh nhén; tu van, gido duc bénh nhan vé strc khoe va phong ngira bénh
theo cac quy dinh tai Thong tu lién tich s6 10/2015/TTLTBYT-BNV ngay 27/5/2015 vé
tiéu chudn chirc danh nghé nghiép Y sy da khoa.

Mot s6 vi tri viéc lam, cong viéc cu thé cuia nganh Y sy da khoa:

- Tham gia so clru ban d4u, kham bénh, chita bénh thong thuong cho nhén dan tai
Tram Y té va quan ly strc khoe cong dong khu vuc phu trach: Tiép nhén bénh nhan, lang
nghe va thu thap thong tin vé triéu chimg, lich sir bénh, va tinh trang stre khoe hién tai.

- Cham séc téng quat: Nguoi Y sy da khoa cung cap cham soc tong quat cho bénh
nhan bao gom tdm soat strc khoe dinh ky, cung cép cac 101 Khuyén vé: Dinh dudng, tép
thé duc va 16i séng lanh manh dé cac bénh nhan thay déi va tién trién nhanh nhat cho strc
khoé. Ngoai ra, Y s§ da khoa con theo ddi tinh trang strc khoe cua bénh nhén theo thoi
gian, quan ly cac bénh man tinh, va dé xuét cac bién phap phong ngtra bénh tat.

- Quan ly bénh nhan: Y sy da khoa ctng c6 nhiém vu quan ly bénh nhan trong
sudt qua trinh diéu tri. Theo ddi su tién trién cua strc khoé bénh nhan, danh gia hi¢u qua
ctia diéu tri va diéu chinh ké hoach cham soc suc khoé néu cén thiét. Cac Y sy da khoa
cling cung cép hudng dan va giao duc cho bénh nhan veé viéc quan 1y bénh ly va theo doi



3

tinh trang strc khoe ca nhan. Xay dung ta thude, huéng dan str dung thube mot cach an
toan va hop 1y. Trong d6 ciing ¢6 ké hoach quan ly cac ngudn thudc; xdy dung phat trién
thuc nam, két hop tmg dung y hoc ¢ truyén trong phong va chira bénh.

- Chuyén tiép chuyén moén: Cac Y sy da khoa xdy dung, 1én ké hoach hoat dong va
Iya chon chuong trinh uu tién vé chuyén mén y té trong pham vi phu trach. Trong mot s6
truong hop, Y sy da khoa c6 thé chuyén tiép bénh nhan dén cac chuyén gia chuyén mon
khi can thiét. Trong d6 cac Y sy da khoa dong vai tro cung cap thong tin va huéng dan
cho bénh nhan vé cac chuyén gia pha hop dé tiép tuc qua trinh chan doan va diéu tri.
Quaén ly céc chi sd strc khoe, quan 1y thai, quan 1y bénh nhan man tinh theo chi dinh cua
bac si tai cong dong va tong hop bao céo, cung cép thong tin kip thoi, chinh xac theo quy
dinh cua phap luat.

- Tu van va gido duc: Y sy da khoa cling dong vai tro tu van va gido duc bénh
nhan vé cac van dé suc khoe, bao g6m ca bénh, phong ngira bénh va cach duy tri mot 16i
song lanh manh. Cung voi do cac Y sy da khoa sé cung cip thong tin, giai dap thic mic,
va dua ra cac khuyén nghi dé bénh nhén c6 thé tham gia tich cuc vao viéc quan ly suc
khée cia minh. Tuyén truyén van dong, trién khai thuc hién cac bién phap chuyén mon
vé bao vé suc khoe ba me tré em va ké hoach hoa gia dinh.

- Phong chéng dich bénh: Phat hién va bao céo kip thoi bénh dich, b dich, tic nhan
gdy bénh, yéu t6 nguy co giy dich, bénh dbi véi sirc khoe cong dong; Tham gia t6 chire
phong chong dich, bénh, cac bién phap ngan ngira nguy co dbi véi stre khoe cong dong.

- B6i dudmg kién thirc chuyén mén k¥ thuét cho nhan vién y té thon, ban, cdng tac
vién y té/dan sé tai cong déng ¢ dia phuong;

- Tham muu cho chinh quyén xa, phuong, thi trdn va cdp c6 thim quyén trong
viéc quan ly, thuc hién cic ndi dung cham séc sire khoe ban dau va td chuc thuc hién
nhitng ndi dung chuyén mon thudc chuong trinh trong diém vé y té tai dia phuong.

6. Kha niang hoc tap, nang cao trinh dj

- Véi khéi lugng kién thirc tbi thiéu, yéu cu vé nang luc ma nguoi hoc da dat
duoc sau khi t6t nghiép, Y sy da khoa trinh do cao dang co thé tiép tuc phat trién & cac
trinh d6 cao hon.

- Ngudi hoc sau khi t6t nghiép Y sy cao ding c6 thé hoc tap, cip nhat nhitng tién
bo khoa hoc cong nghé trong pham vi nganh, nghé dé nang cao trinh d6 chuyén mén nhu
chuyén khoa so b0, chirng chi boi dudng,... hodc tiép tuc hoc lién thong 1én cac triph do
cao hon nhu Béc si da khoa, Béc si chuyén khoa, Thac si, Tién si./. _m/
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